
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
Offene Angebote Teilhabedienste Hilpoltstein    

OBA Programm April 2024 
 

 
 

Jetzt auch auf 

 
 
 
 

Empfehlung für Euch:  
Gerne sind wir Euch bei Eurer Planung und 
Durchführung einer individuellen 
Freizeitbeschäftigung, oder Reise behilflich und 
können Euch ehrenamtliche Mitarbeiter*innen, 
die Euch begleiten vermitteln. 
 
Bitte beachten: 
Bitte nach Verfügbarkeit die Taxischeine nutzen, 
falls wir nicht mit den öffentlichen 
Verkehrsmitteln fahren können.  
 
Alle Teilnehmer*innen sind willkommen, egal 
welcher Betreuungsbedarf besteht! Bitte den 
individuellen Bedarf bei der Anmeldung vorher 
mitteilen, dann planen wir ausreichend Personal 
ein.  

Herzliche Grüße, 

Christina & Meli 
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Bewegungsangebot und Yoga in der Auhof-
Turnhalle 

mit Christina und Ehrenamtliche 

 

Wann? 
 
 
 
Uhrzeit: 
Kosten: 

Am Mittwoch, 
 
10. April 2024 
 
16:45 Uhr bis ca. 18:45 Uhr 
Teilnehmer*innenbeitrag: pro Stunde 
und Person: insgesamt 10 Euro für die 
OBA Betreuung 

 

Wo? Große Turnhalle am Auhof neben dem 
Hallenbad 
91161 Hilpoltstein 

 

Wir bewegen uns zur Musik, spielen mit 
Bällen, toben uns aus, rennen, hüpfen, 
dehnen uns und tun etwas für unsere 
körperliche Gesundheit. Am Ende 
entspannen wir uns bei einer Runde 
Yoga. 
 
Bitte Sportkleidung, Turnschuhe, 
Getränk und Matte mitbringen. 

Anmeldung und 
Informationen: 

OBA Hip: 09174 491276  
Mail:  
offene-angebote-rh@rummelsberger.net  
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Volkstümliches Frühlingsfest Büchenbach 
 

 

Wann? 
 
 
 
Uhrzeit: 

Am Samstag,  
 
13. April 2024 
 
18:30 – ca. 00:00 Uhr 

 

Wo? Mehrzweckhalle Büchenbach 
Dr.-Rudolf-Faulhaber-Straße 1 
91186 Büchenbach  
Nutzt bitte euren Taxischein  

 

Kosten? 19,50 Euro 
Geld für Getränke mitnehmen 

 Volksmusik und Schlager werden die 
Mehrzweckhallte zum Beben bringen. 
Mit dabei:  
Alexandra Schmied 
Die Fetzigen aus dem Zillertal 
Tom & Basti 

 

Anmeldung und 
Informationen: 
 

OBA Hip: 09174 491276  
Mail:  
offene-angebote-rh@rummelsberger.net  
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Schemala mit Petra  
Angebot von: Diakoneo Roth, Lebenshilfe Roth Schwabach, Regens-Wagner 

Offene Hilfen Hip und der Rummelsberger Diakonie Hip 

 

Wann? 
 
 
 
Uhrzeit: 

Am Freitag,  
 
26. April 2024 
 
19:00 Uhr – 21:00 Uhr 

 

Wo? Café-Bäcker Schmidt 
Ostring 4 
91154 Roth 
Nutzt bitte euren Taxischein  

 

 
Kosten? 

 

Bitte ausreichend Geld für Getränke und 
Essen mitnehmen. 

Getränke kosten ab 3,00 €  
  

Hier kann man sich zum Abendessen und 
Unterhalten treffen, oder einfach nur etwas 
trinken. Zu den Terminen sind immer 
Mitarbeiter*innen der OBAs anwesend. 
Wenn Assistenz benötigt wird, bitte vorab 
anmelden! 

Anmeldung und 
Informationen: 
 

OBA Hip: 09174 491276  
Mail:  
offene-angebote-rh@rummelsberger.net 
Das Schemala ist ein offener Treff. Eine 
Anmeldung ist nicht nötig. 
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Tagesausflug Altmühltherme Treuchtlingen mit 
Christina und Ehrenamtlichen  

 

 

Wann? 
 
 
 
Uhrzeit: 

Am Montag,  
 
29. April 2024 
 
09:00 Uhr – 17:00 Uhr 

 

Wo? Bürgermeister-Döbler-Allee 12 
91757 Treuchtlingen  
Nutzt bitte euren Taxischein  

 

 
Kosten? 

Eintritt: 19,00 Euro 
Bitte Geld für Essen und Getränke 
mitnehmen. 

 Wir verbringen einen entspannten Tag  
in der Altmühltherme. Wir genießen den 
warmen Whirlpool, die Salzlounge und das 
leckere Essen. 
 

Anmeldung und 
Informationen: 
 

OBA Hip: 09174 491276  
Mail:  
offene-angebote-rh@rummelsberger.net 
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Waldbaden mit den Alpakas 
mit Christina und Petra 

 

 

Wann? 
 
 
 
Uhrzeit: 

Am Samstag,  
 
04. Mai 2024 
 
10:00 Uhr – 16:00 Uhr 

 

Wo? Rothsee Alpakas 
Heuberg L1 
91161 Hilpoltstein 

 

 
Kosten? 

75,00 Euro 
für Alpakawanderung, Lagerfeuer und 
Imbiss  

 

Geführte Alpakawanderung rund um 
Heuberg mit Entspannungseinheiten im 
Wald. Gemeinsames Lagerfeuer mit 
Stockbrot.  
 

Anmeldung und 
Informationen: 
 

OBA Hip: 09174 491276  
Mail:  
offene-angebote-rh@rummelsberger.net 
 

 
 
 

mailto:offene-angebote-rh@rummelsberger.net


 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Offene Angebote - Teilhabedienste Hilpoltstein 
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Wildkräuterverführung mit Verkostung 
mit Christina und Petra 

 

 

Wann? 
 
 
 
Uhrzeit: 

Am Freitag,  
 
10. Mai 2024 
 
15:00 Uhr – 18:00 Uhr 

 

Wo? Treffpunkt: 
Am Eingang der Katholischen Kirche 
Stadtpfarrkirche St. Johannes 
Kirchenstraße 1 
91161 Hilpoltstein 

 

 
Kosten? 

25,00 Euro 
 

 

Die Natur- und Umweltpädagogin Christina 
Buchmüller verführt uns in die Welt der 
Wildkräuter. Gemeinsam erkunden wir Wald 
und Wiesen. Wir lernen Wildkräuter und ihre 
Wirkung kennen. Zum Abschluss gibt es im 
Residenzhof eine Verkostung.  

Anmeldung und 
Informationen: 
 

OBA Hip: 09174 491276  
Mail:  
offene-angebote-rh@rummelsberger.net 
 

mailto:offene-angebote-rh@rummelsberger.net


 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Offene Angebote - Teilhabedienste Hilpoltstein 

OBA Reise August 2024 
Noch zwei freie Plätze für die Reise nach Leipzig 
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Anmeldung - Bitte ankreuzen :    
  

 

 

 

 

Ich möchte das OBA-Monats-Programm erhalten per:                      

Post              E-Mail  

 

________________________________________________________________   

Ort, Datum         Unterschrift (ggf. gesetzliche Vertretung

 

 Bewegung & Yoga 
10. April 2024 

  

 Altmühltherme 

Treuchtlingen 

29. April 2024 



 Waldbaden mit den 

Alpakas  

04. Mai 2024 



 Wildkräuterverführung 

10. Mai 2024 





 
 

 

 

Per Post an: OBA- Teilhabedienste, RDB 
gGmbH, Kolpingstraße 12, 91161 Hilpoltstein  
E-Mail: offene-angebote-rh@rummelsberger.net   

Name:      

Adresse:      

Telefon:      

E-Mail:      

 

 Volkstümliches 

Frühlingsfest  

13. April 2024 
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